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グループホームおりーぶ・ぽぷら

グループホームぽぷら

橙の意味について

今年もお世話に
なりました！

チューリップ

　チューリップでは11月21日に火災を想定し
た防災訓練を行いました。「火事だ～！！」と大
きな声がした時には、戸惑う様子も見られまし
たが、スタッフの誘導に従って駐車場まで、
しっかりと避難する事が出来ていました。避難
後は、並んで点呼。災害は突然やってきます。ど
んな時も慌てず・焦らず、避難できる体制を整
えていけるよう、今後も定期的に訓練を行って
いくようにしていこうと思います。

だいだい亭

　試作を重ねてきた「たい焼き」が、何とか形に
なってきました。生地の固さや、食感、餡の甘さ
加減、粒あん？こしあん？などなどいろいろ試
行錯誤しながら、やっとバザーに出せるまでに
なりました。2個150円で販売したところ、あっ
という間に完売でした！店頭販売の準備が整
い次第、お知らせいたします(#^.^#)

グループホーム日帰り旅行
　11月17日におりーぶとぽぷらで日帰り旅行をしました。秩父に
到着後、まずはぶどう狩りへ。木から採ってあるぶどうに手が伸
びてしまい、ぶどう狩りというよりぶどうバイキングでした。そ
の後は農園裏のハイキングコースを散歩。途中にあったハンモッ
クを楽しんだり、山の上から街並みや紅葉を眺めたりしました。
ホテルで食事をし、川の博物館でちょっと勉強をしてから帰途
へ。盛りだくさんの内容を楽しみましたが、みなさんはもっと体
を動かしたかったのかなぁと思いました。

　10月はハロウィンの仮装をしました。初めての
イベントでしたが、みなさんのノリの良さにびっ
くり。来年はもっと派手な仮装にチャレンジした
いですね。11月は今年最後の誕生日会をしました。
いつもより豪華な夕食や浅見さん作詞の「なんで
だろう」の披露、恒例の景品付きゲームなどなど。
景品のピコピコハンマーでやった「叩いて被って
ジャンケンポンゲームも面白かったですね。いつ
かおりーぶと対抗戦をしたいです。

10月29日（日）
　毎年恒例の生市民福祉健康祭りに参加しました。
あいにくの雨で、客足が心配でしたが、大勢の方が足
を運んでくれました。ボードに飾った、welcomeの
壁掛けは、皆で卵の殻を割って細かくし、色付をして
絵をかきました。なかなかの出来だと思いますよ
(笑)ビーズ作品も、利用者さんの力作揃いで、売り上
げも順調でした!(^^)!

　法人名「橙」について、何か意味があるのですか？とよく質問さ
れます。
意味があるんです！橙は、かんきつ系の実で、長期間、枝の上に残
り、1年物、2年物、3年物の実が1本の木に混在するところから、子
孫繁栄の縁起物として、しめ縄飾りに使われたりします。子孫繁栄
の意味合いはさておき・・・
　だいだいの実は、冬に黄色く色づき、枝に残ったまま春を迎える
と、再び青くなるのだそうです。青から黄色、また青、これを数年繰
り返してやがては落実するのだそうです。
　一度熟して黄色くなったものが、もう一度、青く戻る。元の色に
戻る。
　「年を重ねてもまた、初心に戻る」そんな姿勢のようで、組織とし
て、一個人として、そのような生き方でありたいと、切なる願いを
込めて「橙」にしたのです。

らーれ

力作揃いにゃ


